
競技者、引率者の注意事項 

【新型コロナウィルス感染拡大防止に伴う注意】 

・来場に当たり、3つの密（密閉、密集、密接）を積極的に避ける。 

・競技者及び引率者は各クラブで検温、体調チェックを実施する。 

・参加者は競技のウォーミングアップに合わせ来場し、競技終了後は速やかに帰宅すること。 

・来場にあたり、マスク及びフェイスシールド、マイタオルを持参し運動時を除き原則としてマスクを着用する

こと。 

・石鹸などを用いた手洗い、手指消毒、うがいを励行する。 

・競技用具使用後は手洗いまたは手指消毒を行うこと。 

・飲食等の際は感染リスクが高まる為、短時間かつソーシャルディスタンスの確保できる場所で行うこと。 

・応援や大声、近距離での会話を避けること。 

・タオル、ペットボトル、コップ、皿、袋等の共有は避け、個人用を用意すること。 

・体液の付着したゴミは各自で持ち帰ること。 

 

【使用エリアに関して】 

・別紙に記載されている使用範囲を厳守する。 

・更衣室及びホームスタンド下トイレは使用不可とする。 

・ウォーミングアップについては進行中の競技の妨げにならないように注意して行う。 

・競技場内への入退場は規定された入場口及び退場口から必ず行う。 

 

【招集及び集合】 

・本大会は招集を行いません。使用エリアを参照にタイムテーブル記載の集合時間に集合し準備が済み次第競技

エリアに誘導します。密を避けるため集合時間は厳守でお願いします。 

・ソーシャルディスタンスを確保するために一人一枚レジャーシートを持参し使用してください。 

 

【レーン順・試技順】 

トラック競技はプログラム記載の通り、フィールド競技の試技順は上から下の順序とします。 

 

【トラック競技】 

（１） 不正スタートをした場合、2回目以降失格とする。 

 

【フィールド競技】 

・走幅跳 

試技は 6回行います。実測は行いません。 

・走高跳、砲丸投 

 当日審判の指示に従ってください。 

 

【大会終了後注意点】 

・大会終了後 14日は体調確認、検温を継続してください。 

・体調に変化が出た場合は保健所、診療所などと相談のうえ、主催者への連絡をお願いします。 

・観客から感染者が確認された場合、保健所等の指導により観戦エリアの位置を公表することがあります。 


